Il k -BrY ASTE Dagens lunch v. 48

N ORDREST

MANDAG

* Tortellini arrabiata med kronartskocka och bondbonor

* Tortellini arrabiata with artichoke and crispy soy mince

Pankobakad fiskfile med graslokssas samt delikatesspotatis

Panko-baked fish fillet With Chives sauce and Delicatessen potatoes

Jalapeno & cheddarfylld korv med pico de gallo och klyftpotatis
Jalapeno & cheddar-filled sausage with pico de gallo and diced potatoes

** Helstekt flaskkotlett med gronpepparsas och potatisgratang

** Roasted pork tenderloin with green pepper sauce and potato gratin

Dagens extraratt

Todays special

Dessert: Mjukglass med tillbehor

TISDAG

* Het chili pa bonor, morot och linser serveras med blomkalsris.

* Hot Chili on beans, carrot lentils served with cauliflower rice

Havets wallenbergare med fankalssallad, dillcremé och potatispure

Mince fish beef "Wallenberg" with fennel sallad and mashed potatoes

Kyckling i rodcurry,kokosmijolk och farskskurna gronsaker serveras med jasminris

Chicken with red curry and coconutmilk fresh vegetables served with jasminrice

** Helstekt flaskkotlett med gronpepparsas och potatisgratdng

** Roasted pork tenderloin with green pepper sauce and potato gratin

Dagens extraratt

Todays special

Dessert: Chokladkladdkaka med vispad gradde

ONSDAG

* Kryddiga vegfarsbiffar med gron chilimajo, rostade moroétter och ugnsbakad potatis

* Spicy veggie mince steaks with green chili mayo, roasted carrots and oven-baked potatoes

Frasig kummel med gronartspesto, citronsas och dillslungad potatis

Crispy fish with greenpeas pesto and lemon sauce and dill-thrown potatoes

Kalvfarslimpa med portvinsstuvade champinjoner och persiljepotatis

Veal mince loaf with port wine stewed mushrooms and parsley potatoes

** Helstekt flaskkotlett med gronpepparsas och potatisgratang

** Roasted pork tenderloin with green pepper sauce and potato gratin

Dagens extraratt

Todays special

Dessert: Mjukglass med tillbehor



TORSDAG

* Sojabakad aubergine med rostade solrosfron, limecremé och bulgur

* Soy-baked eggplant with sunflower seeds, lime cream and bulgur

Gratinerad flundra med skaldjursas och dill slungad potatis

Gratined flounder with seafood sauce and dill tossed potatoes

Kryddig marockansk notgryta med sotpotatis, kikartor, harissayoghurt & couscous

Spicy Moroccan beef stew with sweet potatoes, chickpeas, harissa yogurt & couscous

** Helstekt flaskkotlett med gronpepparsas och potatisgratdng

** Roasted pork tenderloin with green pepper sauce and potato gratin

Artsoppa med flask/ vegetarisk

Yellow peasoup with pancakes, jam and whipped cream

Dessert: Tunnpannkakor med sylt och gradde

FREDAG

* Polentakaka med skogschampinjoner, vegme och baslikacremé

* Polenta with forest mushrooms, vegme and basil cream

Kramig Pasta penne med rokt lax, spenat och kronartskocka

Creamy Pasta penne with smoked salmon, spinach and artichoke

Fetaost spackad notforsbiff med tzatziki och ugnsbakad klyft potatis

Feta cheese stuffed mince beef steak with tzatziki and potato wedges

** Helstekt Flaskkotlett med Gronpepparséas och Potatisgratang

** Roasted pork tenderloin with green pepper sauce and potato gratin

Dagens extraratt

Dessert: Mjukglass med tillbehor

* Vegetariska alternativet gar att fa veganskt, fraga koket

* Vegetarian option, also available as vegan, please ask the kitchen

** Veckans ratt/ ** Weekly special
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